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PELATIHAN PROFESIONAL
	Tahun
	Pelatihan
	Penyelenggara

	2014
	Tim Monev KONI Kab. Padang Paraiman
	Dharmasraya

	2014
	Penataran Wasit A Karate Nasional 
	Gorontalo

	2013
	Pelatihan Wasit Karate Nasional
	Manado

	2013
	Pelatihan Pelatih Criket Nasional
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	2012
	Pelatihan sabuk Hitam DAN III
	Jakarta
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	Pelatihan Karate Nasional
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	Pengaruh Metoda Latihan Benchpres terhadap Metoda Latihan Dumbbell terhadap daya ledak otot lengan atlet karate FIK UNP 
	Ketua
	Sendiri

	2012
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	Peringkat 4 PON Kaltim

	2009
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	2009
	Peringkat 4 Sma Cup Malaysia se- asia

	2010
	Juara I Karate Forki Se- Sumbar

	2010
	Ketua Palaksana Kejuaraan Karate Rektor CUP I d UNP Se-Sumatera

	2011
	Juara 3 Karate Mahesa Cup Jakarta

	2011
	Juara I Karate Piala Dispora Sumatera Barat

	2012
	Ketua Palaksana Kejuaraan Karate Rektor CUP II d UNP Se-Sumatera

	2012
	Ketua Pelakana Seminar Naional Karate DI UNP

	2011-2016
	Pelatih Karate Sumatera Barat

	2012-2017
	Ketua Harian PCI Sumatera Barat

	2011-2015
	Wakil Ketua SAPMA PP Sumatera Barat

	2012-2017
	Wakil ketua Bidang pelajar dan Mahasiswa PP Sumatera Barat

	2013-2015
	Ketua Umum Relawan Muda Indonesia Sumatera Barat

	2013-2017
	Binpres Muaythai Sumatera Barat

	20013-2017
	Ketua Umum IKASI Kota Pariaman

	2014-2017
	Wakil Ketua KNPI Sumatera Barat

	2015-2019
	Wakil Ketua KONI Kab. Padang Pariaman


ORGANISASI PROFESI/ILMIAH
	Tahun
	Organisasi
	Jabatan

	2010
	Tim TGMD Gerak Dasar
	Anggota Provinsi Sumatera Barat  


Padang, 16  April 2015
    Septri,S.Si, M. Pd                                              









0

