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I. Data Pribadi 

1. Nama


: Dra. Rosmawati, M.Pd
2. NIP


: 19610311 198403 2 001
3. Pekerjaan 

: Pegawai Negeri Sipil
4. Pangkat / Gol. Ruang
: IVa / Pembina
5. Tempat / Tgl. Lahir 
: Jambi / 11Maret 1961
6. Jabatan


: Dosen
7. Agama 

: Islam
8. Status Perkawinan 
: Kawin
9. Alamat Rumah        
 : Komplek Singgalang Blok B 1 No. 17 Padang
10. Alamat Kantor 
: Jl. Prof. Dr. Hamka Air Tawar  Padang
11. Telephon

: -
12. HP


: 085263579021
13. Email


: Rosmawati-us@yahoo.co.id
14. Homepage

: -
II. Pendidikan 

	No
	Tahun
	Jenjang Pendidikan

	1.
	1973
	SD

	2.
	1976
	SLTP

	3.
	1980
	SLTA

	4.
	1983
	Diploma III

	5.
	1990
	Diploma IV

	6.
	1990
	Sarjana Pendidikan

	7.
	2005
	Magister Pendidikan (M.Pd.


III. Riwayat Kepangkatan 

	No
	Waktu
	Kepangkatan

	1.
	1984
	II.c  / CPNS

	2.
	1986
	II.c /Pengatur

	3.
	1988
	II.d/Penatur Tk I

	4.
	1992
	III.A/Guru Madiya

	5.
	2000
	III.A/Penata Muda

	6.
	2001
	III.B/Penata Muda

	7.
	2003
	III.C/Penata

	8.
	2011
	III.D/Penata Tk I

	9
	2014
	IV./Pembina


IV. Riwayat Jabatan dan Pekerjaan 

	No
	Waktu
	Jabatan dan Pekerjaan

	1.
	1990-1994
	Mengajar Permainan Bola Besar

	2.
	1995-1997
	Mengajar Permainan Bola Kecil

	3.
	1998-Sekarang
	Mengajar Tes Pengukuran dan Evaluasi dalam Penjas 

	4.
	2003-Sekarang
	Mengajar Anggar

	5.
	2008-Sekarang
	Mengajar Statistik 

	6.
	2008-sekarang
	Mengajar Statistik 2

	7.
	2013-sekarang
	Mengajar Penelitian Dasar


V. Kursus dan Pelatihan 

	No
	Waktu
	Kursus dan Pelatihan

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	

	7.
	
	

	8.
	
	

	9.
	
	

	10.
	
	

	11.
	
	

	12.
	
	


VI. Seminar dan Lokakarya 

	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	2006
	Seminar Nasional Refleksi satu Tahun Tahun Undang-Undang No.3 tahun 2005 tentang Sistem Keolahragaan

	2.
	2007
	Tamu Karya ilmiah IPTEK olahraga

	3.
	2007
	PENLOK Metodalogi Program Pengabdian masyarakat

	4.
	2007
	Pembelajaran Pendidikan jasmani 

	5.
	2009
	Workshop Asesor dan Instruktur PPG

	6.
	2011
	Model Pelatihan Senam untuk Pemula 

	7.
	2011
	Model Pembelajaran Penjas SD dan SMP

	8.
	2011
	International Seminar The Development Of Sports Science

	
	
	


VII. Karya Ilmiah 

a. Dipublikasikan 

	No
	Waktu
	Publikasi

	1.
	2004
	Pemahaman Guru Tentang Pembelajaran Pendidikan Jasmani di Sekolah Dasar (Jurnal Pembelajaran Volume 27 nomor 03Desember 2004)

	2.
	2005
	Tinjauan Pelaksanaan Evaluasi Penjas Di SMA(Jurnal Pembelajaran Volume 28 nomor 02 Agustus 2005)

	3.
	2006
	Pengaruh latihan Pliometrik dan KomvensionalTerhadap Daya Ledak Otot Tungkai(Jurnal Pembelajaran Volume 29 nomor 02Agustus 2006)

	4.
	2007
	Metabolisme Aerobik dan Anaerobik Selama Latihan(Sport Scienci Juli 2007 Volume 8 nomor 13)

	5.
	2007
	Pengaruh Latihan Beban Konvensional dan Skiping TerhadapPeningkatan Daya Ledak Otot Tungkai


b. Tidak Dipublikasikan

	No
	Waktu
	Publikasi

	1.
	2009- sekarang
	Bahan Ajar Tes Pengukuran dan Evaluasi 

	  2.
	2014-sekarang
	Bahan Ajar Permainan Kecil


VIII. Pengalaman Penelitian 

	No
	Waktu
	Penelitian

	1.
	2000
	Kesegaran Jasmani Siswa SD Nanggalo 

	2.
	2004
	Pengaruh Latihan Lateral dan Kompensional Tehadap Daya Ledak Otot Tungkai


IX. Pengabdian Masyarakat 

	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	1995
	Panitia RAKERDA ATLETIK SUMBAR

	2.
	2003
	Evaluasi Proses Pelaksanaan Pendidikan Jasmani Pada SMU Negeri Kota Madya Solok

	3.
	2008
	Pelatihan Peningkatan Guru Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar Dalam Melakukan Evaluasi Pembelajaran Sesuai Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan Di Kota Solok

	4.
	2008
	Pelatihan Peningkatan Guru Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar Dalam Melakukan Evaluasi Pembelajaran Sesuai Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan Di Kabupaten Dharmasraya


X. Pengalaman Organisasi


	No
	Tahun
	Jabatan

	1.
	1985
	Anggota Kopri

	2.
	1993
	Reuni STO, SMOA, SGO

	3.
	2008-Sekarang
	Pengurus Anggar SUMBAR


XI. Penghargaan 

	No
	Waktu
	Penghargaan

	1.
	1994
	PORDA SumBar

	2.
	1994
	Sertifikat Seminar Profesionalisasi Tenaga Pendidikan Jasmani dan Olahraga

	3.
	2005
	Sertifikat Seminar Nasional Industri Olahraga

	4.
	2005
	Sertifikat Seminar JENDER dan Pendidikan

	5.
	2005
	Sertifikat Seminar Pola Kemitraan Sosialisasi Mensikapi UU No.3 Sistem Keolahragaan

	6.
	2006
	Sertifikat Seminar Refleksi Satu Tahun Pelaksanaan UU No. 3 tentang Sistem Keolahragaan

	7.
	2007
	IPTEK Olahraga (Sertifikat)

	8.
	2007
	Sertifikat Seminar dan Lokakarya Pembelajaran PENJAS

	9.
	2007
	Sertifikat PENLOK Metodologi Program Pengabdian kepada Masyarakat

	
	2011
	Internasional Seminar The Development of Sport Sciences in Effort Improve Sport Achievement


XII. Lain-Lain

	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	1994
	Pembimbing Krida senam Aerobic 

	2.
	2004
	Kemah Bakti Mahasiswa 

	3.
	2005- sekarang
	Penasehat Akademis 

	4.
	2005- sekarang
	Pembimbing Mahasiswa Skripsi


Padang,   April  2015

Yang Menyatakan

Dra.Rosmawati, M.Pd
NIP. 196103111984032001
