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Prof. Dr. Syafruddin, M.Pd.
1. Data Pribadi


1. NIP



: 19561102 198103 1002


2. Pekerjaan


: Dosen


3. Pangkat / Gol. Ruang
: Pembina Utama Madya / IV/d


4. Tempat / Tgl. Lahir

: Padang, 02 November 1956


5. Jabatan


: Guru Besar


6. Agama


: Islam


7. Status Perkawinan

: Menikah

8. Alamat Rumah

: Jl. Timor No.9 RT003/RW003 Kelurahan Ulak Karang






  Kecamatan Padang Utara Kota Padang


9. Alamat Kantor

: Jl. Prof. Dr. Hamka Air Tawar Padang


10. Telepon


: 0751-7050309


11. HP



: 08126635699


12. Email


: syafruddin_fikunp@yahoo.com

13. Homepage


: 
II. Pendidikan

	No.
	Tahun
	Jejang Pendidikan

	1
	1964-1969
	Sekolah Dasar

	2
	1970-1972
	SMP

	3
	1973-1975
	SMEA

	4
	1977-1980
	Diploma Tiga (D3) Olahraga Kesehatan

	5
	1982-1983
	Sarjana Pendidikan Olahraga

	6
	1984-1986
	Pendidikan Non Degree di Jerman

	7
	1995-1997
	S2 Pendidikan Olahraga

	8
	2002-2006
	S3 Pendidikan Olahraga


III. Riwayat Kepangkatan

	No.
	Waktu
	Kepangkatan

	1
	1981-1983
	Pengatur

	2
	1984-1986
	Penata Muda

	3
	1987-1989
	Penata Muda Tk. I

	4
	1990-1991
	Penata

	5
	1992-1995
	Penata Tk. I

	6
	1996-1999
	Pembina

	7
	2000-2007
	Pembina Tk. I

	8.
	2008-2009
	Pembina Utama Muda

	9
	2010-sekarang
	Pembina Utama Madya


IV. Riwayat Jabatan dan Pekerjaan

	No.
	Waktu
	Jabatan dan Pekerjaan

	1
	1981-1983
	Guru Pendidikan Jasmani PPSP IKIP Padang

	2
	1981-1983
	Asisten Dosen FKIK IKIP Padang

	3
	1983-sekarang
	Dosen FIK UNP Padang

	4
	1992-1994
	Sekretaris Jurusan Pendidikan Olahraga FIK UNP Padang

	5
	1999-2001
	Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga FIK UNP Padang

	6
	2007-sekarang
	Guru Besar FIK UNP Padang

	7
	2007-sekarang
	Dosen Pascasarjana Universitas Negeri Padang sejak 2007 sampai sekarang

	8
	2007-2012
	Dosen Pascasarjana Universitas Riau kerjasama dengan Universitas Negeri Padang sejak tahun 2007 sampai 2012

	9
	2012-2014
	Dosen Tamu pada Fakultas Kedokteran Universitas Andalas sejak 2012

	10
	2012 dan 2014
	Dosen Tamu Guru Besar Luar Biasa pada Universitas Islam Riau 

	11
	2008-2013
	Instruktur dan Asessor tetap Sertifikasi Guru


	12
	2008 - sekarang
	Asessor tetap Sertifikasi Dosen PTN 


	13
	2012 - sekarang
	Reviewer Buku Ilmiah dan Buku Ajar FIK UNP Padang 


	14
	2010-2011
	Konsultan Pusat Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat 


	15
	02 Agustus s/d 30 September 2011
	Asessor Verifikasi Laporan Kinerja Dosen FIK UNP tahun 2011 sampai sekarang



V. Kursus dan Pelatihan

	No. 
	Waktu
	Kursus dan Pelatihan

	1
	1984-1986
	Pendidkan Non Gelar di Jerman 

	2
	20 Sept. s/d 01 Okt.1999
	International Volleyball Coaches di Jakarta

	4
	19 – 23 Feb. 2007
	Diklat Mobile Printing Program di Jakarta


VI. Seminar dan Lokakarya

	No.
	Waktu
	Kegiatan

	1
	Maret 2003
	International Conference on Sport Science and Physiccal Education Profession 

	2
	Oktober 2009

	Lokakarya Pengolahan Naskah

	3
	21-23 November 2012
	Workshop IPTEK Keolahragaan Nasional di Jakarta

	4
	17-19 Juni 2013
	Lokakarya Nasional Pendampingan Cabor Unggulan dan

Pengkajian Pemanduan Bakat Atlet di Batam

	5
	5-7 Juli 2013
	Lokarya Nasional Penerapan Iptek Olahraga dengan

tema ”Peningkatan Kualitas Penerapan Biomekanika, Mental Training, dan PhysicalTraining dalam Praktik Pembinaan Olahraga” di Solo Jawa Tengah

	6
	28-30 Oktober 2013
	Penyegaran Pelatih PPLP Provinsi Sulawesi Utara di Manado

	7
	1-3 November 2013

	Workshop Penerapan IPTEK Olahraga dengan tema: Manajemen GiziOlahraga dan Pencegahan Doping di Denpasar, Bali

	8
	21-23 Maret 2014
	Lokakarya Penulisan Artikel dan Pengelolaan Berkala Ilmiah Olahraga di Jakarta

	9
	3-5 April 2014
	Seminar Rancangan Pengkajian Pengembangan Iptek Olahraga Tepat Guna pada Cabang Olahraga Unggulan Nasional di Bandung

	10
	11−13 November 2014
	Seminar Hasil Penelitian Keolahragaan Nasional di Bukittinggi


VII. Karya Ilmiah


a. Dipublikasi

	No.
	Waktu
	Publikasi

	1
	Tahun 2002
	Faktor-Faktor yang mempengaruhi prestasi atlet, Forum Olahraga Jakarta 2002

	2
	Tahun 2003
	Pengembangan Power dalam olahraga kompetitif/olahraga prestasi, Forum Olahraga Jakarta 2003

	3
	Tahun 2005
	Implikasi Tingkat Belajar Motorik dalam Pembinaan Prestasi Olahraga, Jurnal Nasional Penjas dan Ilmu Keolahragaan, Jakarta, 2005.

	4
	Tahun 2006
	Pengaruh metode latihan sirkuit dan berat badan Terhadap daya ledak otot tungkai, Forum Pendidikan  UNP Padang

	5
	Tahun 2007
	Kaji Ulang Efektivitas Sistem Pelatnas dan Optimalkan Fungsi PB/PP Cabang Olahraga, Presentasi pada Temu Karya Ilmiah IPTEK Olahraga yang diselenggarakan oleh Asisten Deputi Iptek Olahraga Bidang Peningkatan Prestasi dan Iptek di Padang tahun 2007.

	6
	Tahun 2011
	Reformasi Sistem Pembinaan Olahraga Prestasi Nasional. Dipresentasikan  pada Konferensi Nasional Pendidikan Jasmani dan Olahraga, tanggal 27-28 September 2011 di Bandung

	7
	Tahun 2011
	Optimalisasi Pembinaan Olahraga Prestasi, Dipresentasikan pada Seminar Keolahragaan di Kabupaten Karimun Kepulauan Riau, Tahun 2011

	8
	Tahun 2011, 2012, 2013
	Menulis buku Ilmu Kepelatihan Olahraga, Teori dan Aplikasinya dalam Pembinaan Olahraga

	9
	Tahun 2013
	Physical Training dalam Pembinaan Olahraga Prestasi. Dipresentasikan pada Seminar dan Lokakarya Nasional Peningkatan Prestasi Olahraga Nasional tanggal 5-7 Juli 2013 di Solo.


b. Tidak Dipublikasi

	No.
	Waktu
	Publikasi

	1
	Tahun 1996
	Buku Pengantar Ilmu Melatih 1996

	2
	Tahun 2003
	Menterjemahkan buku Permainan Bolavoli dari bahasa Jerman ke bahasa Indonesia 

	3
	Tahun 2004
	Menterjemahkan buku Ilmu Kepelatihan dari bahasa Jerman ke bahasa Indonesia 

	4
	Tahun 2004
	Menulis buku Ajar Dasar-Dasar Kepelatihan Olahraga


	5
	Tahun 2013
	Menulis Buku Perangkat Pembelajaran dalam Mata Kuliah Ilmu Melatih, tahun 2013


VIII. Pengalaman Penelitian
	No.
	Waktu
	Penelitian

	1
	Tahun 1999
	Penelitian tentang Pengaruh Metode Latihan Interval dan Metode Latihan Sirkuit Terhadap Peningkatan Kapasitas Vital Paru Mahasiswa FIK UNP Padang tahun 1999

	2
	Tahun 1997
	Penelitian tentang Pengaruh Latihan Leg Press dan Latihan Semi Squat terhadap Daya ledak Otot Tungkai (Tesis,tahun 1997)

	3
	Tahun 2006
	Penelitian tentang Pengaruh Metode Latihan Sirkuit dan Berat Badan Terhadap Daya ledak Otot Tungkai (Disertasi, tahun 2006)


IX. Pengabdian Masyarakat

	No.
	Waktu
	Kegiatan

	1
	02-11 Agustus 2010
	Menjadi Nara Sumber pada Penataran Pelatih Tinju Se-Sumatera Barat di Padang

	2
	26 November 2010
	Menjadi Nara Sumber pada Penataran Pelatih Atletik dan Seminar Olahraga di Batam Kepulauan Riau 

	3
	13-16 Oktober 2011
	Menjadi nara sumber pada Pelatihan Pelatih Klub Olahraga Pelajar Tingkat SD/MI, SMP/MTs dan SMA/MA/SMK se Sumatera Barat

	4
	17-19 November 2011
	Menjadi nara sumber pada Peningkatan Kualitas Pelatih Olahraga Pendidikan se Sumatera Barat 

	5
	7-8 Januari 2011
	Menjadi nara sumber pada Lokakarya dan Workshop Pembuatan Program Latihan Fisik bagi Pelatih Cabor Prov. Sumatera Barat di Padang

	6
	14-8-2012
	Menjadi nara sumber PKKMB FIK UNP Padang

	7
	September 2012
	Menjadi nara sumber pada Penataran Pelatih Bolavoli Prov. Sumatera Barat 

	8
	8-10 Oktober 2013
	Monitoring dan Evaluasi pada kegiatan Pengkajian Program Pemanduan Bakat Atlet Potensial di Jayapura Papua

	9
	05-10 Maret 2013
	Menjadi nara sumber pada Penataran Pelatih Bolavoli Provinsi Sumatera Barat di Payakumbuh

	10
	November 2014
	Menjadi nara sumber pada Coaching Clinic Pelatih Pencak Silat Prov. Sumatera Barat


X. Pengalaman Organisasi

	No. 
	Tahun
	Jabatan

	1
	Tahun 2000 s/d 2008
	Wakil Ketua Bidang Pembinaan Prestasi KONI Propinsi Sumatera Barat selama dua periode (2000 – 2004 dan 2005 - 2008)

	2
	Tahun 2002 s/d 2011
	Sekretaris Umum PBVSI Sumbar sejak tahun 2002-2011 (2 periode) 

	3
	Tahun 2012 - sekarang
	Wakil Ketua Umum PBVSI Provinsi Sumatera Barat sejak tahun 2012 sampai sekarang

	4
	Tahun 1985 - sekarang
	Anggota ISORI 


XI. Penghargaan

	No.
	Waktu
	Penghargaan

	1
	Tahun 1988
	Piagam Penghargaan dari Asean University Games

	2
	Tahun 1993
	Piagam Penghargaan dari Ketua Umum PB PON XIII/1993

	3
	Tahun 2003
	Piagam Penghargaan dari Ketua Umum KONI Sumbar

	4
	Tahun 2012
	Tanda Kehormatan Satyalancana Karya Satya XXX Tahun pengabdian sebagai PNS yang diberikan oleh Presiden RI tahun 2012


XII. Lain-Lain

	No. 
	Waktu
	Kegiatan

	1
	Tahun 2012
	Umroh ke Tanah Suci Mekkah

	2
	Tahun 2014
	Umroh ke Tanah Suci Mekkah

	3
	Tahun 2014
	Asian Games XVII, Incheon Korea Selatan








Padang, 10 Maret 2015






Yang Membuat







Prof. Dr. Syafruddin, M. Pd

