CURICULUM VITAE
[image: image1.jpg]



IDENTITAS DIRI

Nama



: Dra. Darni, M.Pd
No. Peserta


: 
NIP/NIK


: 19601225 198403 2 1001
Tempat dan Tanggal Lahir
: Kab. Pd. Pariaman/ 25 Desember 1960
Jenis Kelamin


:       Laki-Laki
  Perempuan
Status Perkawinan

:       Kawin                   Belum Kawin         Duda/Janda
Agama



: Islam
Golongan/Pangkat

: III.d / Penata Tingkat I
Jabatan Akademik

: Dosen
Perguruan Tinggi

: Universitas Negeri Padang
Alamat



: Jl. Prof. Dr. Hamka Air Tawar Padang
Telp/Fax


: ( 0751 ) 7059901
Alamat Rumah

: Jl. Gurun Laweh Kec. Nanggalo Padang
Telp/Fax


: HP. 081374771645 / ( 0751 ) 70497797
Alamat Email


: -
RIWAYAT PENDIDIKAN

	Tahun Lulus
	Jenjang
	Nama Pendidikan
	Jurusan/

Program Studi

	1972
	SD
	SDN. No.1. Kalumbuk
	-

	1975
	SLTP
	SMPN. Nanggalo
	-

	1980
	SLTA
	SGON. Padang 
	-

	1983
	Diploma III
	IKIP Padang
	Orkes

	1993
	Sarjana
	IKIP Padang
	Kesehatan dan Rekreasi

	2005
	Magister Pendidikan (M.Pd)
	UNP
	Administrasi Pendidikan Konsentrasi Menajemen Pendidikan Olahraga 


PELATIHAN PROFESIONAL

	Tahun
	Jenis Pelatihan ( Dalam/ Luar Negeri)
	Penyelenggara
	Jangka Waktu

	1992
	KBMG Guru Inti / Key Teacher
	P3TK
	48 Jam

	1993
	Tutor Daerah Guru Penjaskes
	Kanwil Deppor Sumbar
	40 Jam

	2004
	Terapi Fisik
	FIK UNP
	54,5 Jam

	2004
	Teraphy Massage
	FIK UNP kerjasama dengan UNY
	1 Minggu

	2005
	Terapy Cidera Massage
	FIK UNP kerjasama dengan UNY
	1 Minggu

	2007
	Pengembangan PPI dalam rangka meningkatkan Profesional Lulusan UNP
	UPPL
	1 Hari

	2009
	Workshop Pamong PPG
	Kepala PPL UNP
	2 Hari (9-10 Desember)

	2009
	TOT Terapi Massage
	Menpora 
	40 Jam


PENGALAMAN JABATAN

	Jabatan
	Institusi
	Tahun......s/d.........

	Ketua Laboratorium Rehabilitasi dan Massage
	FIK UNP
	2005 – 2008

	Ketua Laboratorium Rehabilitasi dan Massage
	FIK UNP
	2008 - 2011


PENAGALAMAN MENGAJAR

	Mata Kuliah
	Jenjang
	Institusi/Jurusan/ Program Studi
	Tahun......s/d.........

	Senam Ketangkasan
	SGO
	SGO
	1984 – 1987

	Pendidikan Kesehatan
	SGO
	SGO
	1984 – 1989

	Anatomi dan Fisiologi
	SGO
	SGO
	1984 – 1989

	P3K
	SGO
	SGO
	1985 – 1989

	Massage
	SGO
	SGO
	1985 – 1989

	Massage Dasar
	S1 , D2
	Penjaskes
	1993 – Sekarang

	Massage Pedalaman
	S1
	IKOR, Penjaskes
	2005 – Sekarang

	Pendidikan Kesehatan Sekolah (PKS )
	S1 , D2
	Penjaskes
	2000 – Sekarang

	Pendidikan Rekreasi
	S1 , D2
	Penjaskes
	1996 – Sekarang

	Statistik Dasar
	S1
	Penjaskes
	2006 – Sekarang

	Statistik 2
	S1
	Penjaskes
	2011 – 2015

	Micro Teaching
	S1
	Penjaskes
	2014 – 2015


PRODUK BAHAN AJAR

	Mata Kuliah
	Program Studi
	Jenis BahanAjar ( Cetak dan Non Cetak)
	Sem / Tahun Akademik

	Massage Dasar
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	1993 - Sekarang

	Massage Pedalaman
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	2005 – Sekarang

	Pendidikan Kesehatan Sekolah (PKS )
	S1 , D2
	Cetak dan Non Cetak
	2005 – Sekarang

	Pendidikan Rekreasi
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	1996 – Sekarang

	Statistik Dasar
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	2006 – Sekarang

	Statistik 2
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	2011 – Sekarang

	Micro Teaching
	S1
	Cetak dan Non Cetak
	2014 – 2015


PENGALAMAN PENELITIAN
	Tahun
	Judul Penelitian
	Ketua/ Anggota Tim
	Sumber Dana

	2000
	Kesegaran Jasmani Siswa SDN Nanggalo
	Anggota
	Lemlit UNP

	2002
	Pemanduan Bakat Olahraga Siswa Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama 13 Padang
	Ketua
	Lemlit UNP

	2004
	Hubungan Antara Kecepatan Reaksi dan Daya Ledak dengan Prestasi Lari 100 Meter Mahasiswa FIK UNP
	Ketua
	Proyek S.Pd Jur. PO

	2011
	Kontribusi Stastus Gizi dan Motivasi Belajar Terhadap Hasil Pembelajaran Penjas SMPN2  Kec. Bayang Kab. Pesisir Selatan
	Anggota
	Lemlit UNP

	2011
	Pelatihan Modifikasi Pembelajaran Penjasorkes bagi Guru-Guru Penjasorkes SMPN Kec. Bayang Kab. Pesisir Selatan
	Anggota
	DIPA UNP

	2012 
	Perbedaan Adapatsi Fisologis Atlit Olahraga An-Aerobik dan Olahraga Aerobik Pada Kapasitas Paru
	Anggota
	DIPA UNP

	2014
	Hubungan Konsumsi Energi dan Aktivitas Fisik Terhadap Obesitas Pada Remaja Kota Padang
	Anggota
	DIPA UNP


KARYA ILMIAH*

A. Buku / Bab Buku / Jurnal

	Tahun
	Judul
	Penerbit/ Jurnal

	2002
	Pemanduan Bakat Olahraga Siswa Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama 13 Kota Padang
	FIK UNP

	2008
	Optimalisas Pengetahuan dan Keterampilan Sport Massage
	LPM UNP

	2008
	Optimalisasi The Skill of Graduated From The Sport Science Throurght The Exercises Of Therapy Massage Frirage 
	LPM UNP

	2009
	Massage Olahraga Dasar Teori dan Manipulasi
	Wineka Malang Kerjasama dengan FIK UNP


B. Makalah / Poster
	Tahun
	Judul
	Penyelenggara

	1995
	Sepaktakraw Wanita
	Jurusan PO

	1997
	Pentingnya Massage Olahraga (Sport Massage) dalam Menjaga Prestasi Olahragawan
	Jurusan PO

	2000
	Keterampilan P3K bagi Guru Penjas
	Jurusan PO

	2008
	Pemijatan Frirage Cara Sehat dengan Dua Jari
	Jurusan PO


C. Penyunting / Editor / Reviewer / Resensi
	Tahun
	Judul
	Penerbit/ Jurnal

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


KONFERENSI / SEMINAR / LOKAKARYA / SIMPOSIUM
	Tugas
	Judul Kegiatan
	Penyelenggaraan
	Panitia/ Peserta/Pembicara

	2006
	Seminar Nasional Refleksi Satu Tahun Undang-Undang No.3 Tahun 2005 tentang Sistem Keolahragaan
	FIK UNP dan Menpora
	Peserta

	2007
	Tamu Karya Ilmiah IPTEK Olahraga
	FIK UNP dan Menpora
	Peserta

	2007
	PENLOK Metodologi Program Pengabdian Masyarakat
	Dikti kerjasama Lemlit
	Peserta

	2007
	Pembelajaran Pendidikan Jasmani
	FIK UNP
	Peserta

	2008
	Seminar Nasional Lokakarya Kurikulum Model Pembelajaran Penjas dan Sport
	FIK UNP
	Peserta

	2011
	Model Pelatihan Senam untuk Pemula
	FIK UNP kerjasama Amerika
	Peserta

	2011
	Model Pembelajaran Penjas SD dan SMP
	FIK UNP kerjasama Amerika
	Peserta

	2011
	International Seminar The Development Of Sports Science
	State University of Padang
	Partcipant


KEGIATAN PROFESIONAL / PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
	Tugas
	Jenis / Nama Kegiatan
	Tempat

	1995
	Panitia RAKERDA PSTI SUMBAR
	Padang

	1999
	Keterampilan Membuat Bola Sepak Rago
	Aur Malintang

	2000
	Penyuluhan Kesehatan bagi Guru Olahraga Kec. Kuranji
	Kuranji

	2001
	Peningkatan Pengetahuan Gizi Masyarakat Melalui Program Penyuluhan Gizi 
	Sicincin (Pdg. Pariaman )

	2003
	Pelatihan Sport Massage bagi Guru-Guru Penjas Kec.Nanggalo
	SDN 16 Siteba

	2005
	Pelatihan Terapi Pemijatan Frirage bagi Mahasiswa FIK UNP
	FIK UNP

	2006
	Pelatihan Terapi Massage atau Frirage Lulusan FIK UNP
	FIK UNP

	2007
	Penyuuluhan Gizi dan Kesehatan bagi Lansia
	Panti WERDA Sabai Nan Aluih (Sicincin)

	2008
	Peningkatan Pengaetahuan bagi Remaja Pengangguran Melalui Sport Massage di Kel. Gurun Laweh
	Gurun Laweh

	2009
	Peningkatan Keterampilan Pengangguran SMA Melalui Terapi Massage atau Frirage
	Gurun Laweh

	2010
	Panitia Kejuaraan PORPROV XI Sumbar Cabor Sepaktakraw 
	Kab. Pdg. Pariaman

	2011
	Pelatihan Modifikasi Pembelajaran Penjasorkes bagi Guru-Guru Penjasorkes SDN di Kec. Bayang Kab. Pesisir Selatan
	Bayang

	2011
	Team Kesehatan PORWIL VIII Sumbar
	Batam

	2012
	Pelatihan Terapy Peminjatan Frirage Untuk Meningkatkan Profesionalitas Guru Penjasorkes SDN Kec. Bayang Kab. Pesisir Selatan
	Bayang

	2012
	Panitia Kejuaraan PORPROV XII Sumbar Cabor Sepaktakraw 
	Kab. Lima Puluh Kota

	2013
	Pelatihan Massage Terapi Cidera Olahraga Untuk Meningkatkan Profesionalitas Guru Penjasorkes SDN Padang Pariaman
	Kayu Tanam

	2013
	Pelatihan Massage Terapi Frirage Untuk Meningkatkan Profesionalitas Guru Penjasorkes di Kec. Padang Pariaman
	Kayu Tanam

	2014
	Kegiatan Pelatihan Massage Terapi Cidera Olahraga Untuk Meningkatkan Profesionalitas Guru Penjasorkes SDN Kec. Koto Tangah Kota Padang
	Koto Tanggah Padang

	2014
	Upaya Meningkatkan Profesionalitas Guru Penjasorkes SDN Melalui Pelatihan Massage Terapi Frirage di Kecamatan Bungus Teluk Kabung Kota Padang
	Kecamatan Bungus Teluk Kabung  Padang

	2014
	Team Kesehatan PON Remaja Sumbar
	Surabaya

	2014
	Panitia Kejuaraan PORPROV XIII Sumbar Cabor Sepaktakraw 
	Kab. Dharmasraya


JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI

	Peran/ Jabatan
	Institusi ( Univ. Fak. Jurusan. Lab. Studio. Manajemen Sistem Informatika Akademik dll)
	Tahun......s/d.........

	Ketua
	Laboratorium Rehabilitasi Fisik atau Massage
	2004 - 2013


PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN

	Tahun
	Jenis / Nama Kegiatan
	Peran
	Tempat

	1994
	Pembimbing Krida Senam Aerobic
	Pembimbing
	GOR UNP

	2004
	Kemah Bakti Mahasiswa
	Seksi Konsumsi
	Kab.Pg.Pariaman

	2005 - Sekarang
	Penasehat Akademis
	Pembimbing
	FIK UNP

	2005 - Sekarang
	Pembimbing Skripsi Mahasiswa
	Pembimbing
	FIK UNP

	2008 – 2011
	Pelatihan Team Meassure FIK UNP
	Ketua dan Pelatih
	Labor Massage FIK UNP

	2009
	Kejurnas Sepaktakraw Mahasiswa Indonesia
	Komisi Pertandingan
	GOR UNP

	2011
	Pelatihan Team Meassure FIK UNP
	Pelatih/Instruktur
	Labor Massage FIK UNP

	2012
	Pelatihan Team Meassure FIK UNP
	Pelatih/Instruktur
	Labor Massage FIK UNP

	2013 – 2014
	Pelatihan Team Meassure FIK UNP
	Pelatih/Instruktur
	Labor Massage FIK UNP

	2011 - 2012 
	Pembimbing Skripsi Mahasiswa
	Pembimbing
	PO FIK UNP

	2011 - 2014 
	Penguji Skripsi Mahasiswa
	Penguji
	PO FIK UNP

	2012 – 2014
	Pembimbing Kemah Bakti Mahasiswa
	Pembimbing
	FIK UNP

	2011 – 2012
	Pembimbing Mahasiswa KBM
	Pembimbing Team Kesehatan
	FIK UNP

	2010 - 2011
	Panitia Seleksi Masuk PTN
	Panitia
	FIK UNP


PENGHARGAAN / PIAGAM

	Tahun
	Bentuk Penghargaan
	Pemberi

	1985
	Piagam PON XI Atlit Hoki
	Gubernur Sumbar

	1986
	Official Cabang Atletik POR SGO Se- Semutera
	Drs. Badono Afdal Lasmana

	1993
	Sertifikat Seminar Kontribusi Tenaga Kependidikan Olahraga
	Enmiral

	1994
	PORDA Sumbar
	Bupati Pdg. Pariaman

	1994
	Sertifikat Seminar Profesionalisasi Ttenaga Pendidikan Jasmani dan Olahraga
	Drs. Yanuar Abdullah

	2005
	Sertifikat Seminar Nasional Indiustri Olahraga
	MENPORA

	2005
	Sertifikat Seminar JENDER dan Pendidikan
	Dr. Latisna. Dj, M.Si

	2005
	Sertifikat Seminar Pola Kemitraan Sosialisasi Mensikapi UU No.3 Sistem Keolahragaan
	MENPORA

	2006
	Sertifikat Seminar Refleksi Satu Tahun Pelaksanaan UU No.3 tentang Sistem Keolahragaan
	MENPORA

	2007
	PORWIL VII Se- Sumatera, Medan
	Drs. H. Mukhyan Tamlasi

	2007
	IPTEK Olahraga (Sertifikat )
	MENPORA IPTEK Olahraga

	2007
	Sertifikat Seminar dan lokakarya Pembelajaran Penjas
	Drs. Syharial Bakhtiar, M.Pd

	2007
	Sertifikat PENLOK Metodologi Program Pengabdian Kepada Masyarakat
	Drs. Nazulis. Z. M.Si

	2008
	PON XI Kalimantan Timur Team Kesehatan Massage
	Gubernur Sumbar

	2011
	PORWIL Kep. Riau Team Massage
	KONI Sumbar

	2011
	Sertifikat Workshop Model Pelatihan Senam Untuk Pemula
	Drs. Yendrizal, M.Pd

	2011
	Sertifikat Workshop Model Pembelajaran PENJAS Untuk SD dan SMP
	Drs. Hendri Neldi, M.Kes, AIFO

	2011
	International Seminar The Development of Sport Sciences in Effort Improve Sport Achievement
	Prof. Dr. Gusril, M.Pd

	2012-2013
	Sertifikat Pendidik
	Prof. Dr.H. Sunaryo Karyadinata, M.Pd

	2012-2013
	Piagam Karya Satria
	Rektor UPI

	2013
	Satya Lencana Karya Satya
	Dr. H. Susilo Bambang Yudoyono


ORGANISASI PROFESI / ILMIAH

	Tahun
	Jenis / Nama Organisasi
	Jabatan / Jenjang Keanggotaan

	1985
	Anggota KOPRI
	Anggota

	1993
	Reuni STO, SMOA, SGO
	Sekretaris

	2009
	Asosiasi Measseur Olahraga Indonesia (AMORI)
	Anggota


Padang,............................................ 2015

Yang Menyatakan

Dra. Darni, M.Pd

NIP. 196012251984032001
Mengetahui

Dekan 




Ketua Jurusan

Drs. Arsil, M.Pd 



Drs. Yulifri, M.Pd

NIP. 196003171986021002 


NIP. 1959075119850031002


































