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Nama 	: Dr. Adnan Fardi, M.Pd
Jabatan	: Dosen/Lektor
Ins/ Unit	: FIK-UNP
Alamat 	: Kompleks Perumahan Bunga Mas Tahap II Blok B
	  No 2 RT3/RW12 Kelurahan Bungo Pasang Kec. Koto
	  Tangah Kota Padang.
Telp 	: -
Hp	: 08126754073
Email 	: adnan_fardi@yahoo.com 

I. Data Pribadi 
1. NIP 	: 195812031985031002
2. Pekerjaan	: Dosen FIK - UNP 
3. Pangkat dan Gol.Ruang 	: Penata/IIId
4. Tempat / Tanggal Lahir 	: Padang Panjang 03-12-1958
5. Agama 	: Islam
6. Status perkawinan 	: Kawin
7. Alamat Kantor 	: Komplek UNP Air Tawar Padang
 
II. Pendidikan
	
	No
	Tahun
	Keterangan

	1
	1971
	Sekolah Dasar Negeri 13 Padang Panjang

	2
	1974
	Sekolah Teknik Negeri Padang Panjang

	3
	1979
	Sekolah Teknik Menengah Karya Padang Panjang

	4
	1984
	FPOK – IKIP Padang (S1)

	5
	1990
	FPS – IKIP Jakarta (S2)

	6
	1997
	PPs – IKIP Jakarta (S3)



III. Riwayat Kepangkatan

	No
	Tgl – Bln – Thn
	Keterangan

	1
	01-03-1985
	CPNS/IIIa

	2
	01-11-1986
	Penata Muda/Asisten Ahli Madya/IIIa

	3
	06-11-1991
	Penata Muda Tk. I/Asisten Ahli/IIIb 

	4
	01-04-1994
	Penata/Lektor Muda/IIIc

	5
	01-04-2011
	Penata Tk. I/Lektor/IIId/Angka Kredit 380/TMT 01-10-2010










IV. Riwayat Jabatan dan Pekerjaan

	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1985-2012
	Dosen Jurusan Pendidikan Kepelatihan

	2
	1990 s/d 1992
	Ketua Laboratorium dan Fitness Center Jurusan Pendidikan Kepelatihan

	3
	1998 s/d 2002
	Ketua Pusat Studi Ilmu Keolahragaan Lemlit UNP

	4
	2001 s/d 2004
	Anggota Badan Perencanaan Pengembangan UNP

	5
	2001 s/d 2004
	Wakil Ketua Penyunting Jurnal Sport Science UNP

	6
	2003/2004
	Sekretaris Program Hibah Kompetisi A1 Jurusan Pendidikan Kepelatihan

	7
	2006
	Anggota Tim Revisi Kurikulum FIK UNP Tahun 2006

	8
	2004 s/d 2007
	Penyunting Jurnal Pembelajaran dan Forum Pendidikan UNP

	9
	2007 s/d 2012
	Assesor Sertifikasi Guru Bidang Studi Penjasorkes

	10
	2009 s/d 2012
	Pembina Hima Jurusan Pendidikan Kepelatihan

	11
	2013 s/d sekarang
	Kepala Labor Tes Pengukuran Olahraga FIK UNP



V. Kursus dan Pelatihan
	No
	Tgl-bln-thn s/d
	Keterangan

	1
	27 – 29 April 1994
	Penataran Pelatih Tingkat Dasar, Mata Pelajaran Pertumbuhan dan Perkembangan, Belajar Gerak.( KONI Pusat, Jakarta)

	2
	24 – 26 Januari 2000
	Pelatihan Pengelolaan Keuangan PTN untuk Unit Akademik Dasar (UNP)

	3
	23 – 25 Desember 2002
	Kurikulum Berbasis Kompetensi (UNP)

	4
	6 – 10 Oktober 2003
	Self Learning Material Development for e-learning (UNP-SEAMOLEC)

	5
	14 – 16 Februari 2005
	Penulisan Artikel untuk Jurnal Ilmiah Angkatan IV (UNP)

	6
	8 – 19 Mei 2006
	Diklat Grafika/Teknologi Penulisan Karya Ilmiah (Pusat Grafika Indonesia Jakarta)

	7
	19 – 23 Februari 2007
	Diklat Mobile Printing Program Editor Buku (Pusat Grafika Indonesia Jakarta)

	8
	27 – 29 Maret 2009
	Pelatihan/Seleksi Calon Penilai Buku Teks Pelajaran Seni Budaya dan Keterampilan, Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (BSNP/Pusat Perbukuan Depdiknas Jakarta)

	9
	18 – 22 Maret 2014
	Semiloka Tim Pembina Bimbingan Teknis Ekstra Kurikuler Keolahragaan Tingkat Provinsi Tahun 2014

	10
	28 September – 2 Oktober 2014
	Semiloka Tim Pembina Ekstrakurikuler Keolahragaan  Tingkat Provinsi Tahap II   Tahun 2014 (Surabaya)



VI. Seminar dan Lokakarya
	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1993
	Seminar Strategi Pemasalan dan Pembibitan Sepakbola di Indonesia

	2
	1993
	Seminar Ilmiah Olahraga Pekan Olahraga Nasional XIII Jakarta

	3
	1994
	Scientific Sport Seminar

	4
	1994
	Diskusi Panel Issue dan Solusi Pendidikan Jasmani dan Olahraga

	5
	1995
	Kesehatan dan Kesamaptaan Prajurit dan Kedokteran Olahraga dalam Upaya Meningkatkan Sumber Daya Manusia

	6
	1997
	Konferensi Nasional Pendidikan Jasmani dan Olahraga

	7
	2000
	Seminar Nasional “Perwujudan Akuntabilitas: Suatu Pilar Dalam Mewujudkan Kepemimpinan Pemerintahan yang Baik.

	8
	2002
	Seminar Nasional Kurikulum Berbasis Kompetensi

	9
	2003
	International Conference on Sport Sciences and Physical Education Proffesions

	10
	2004
	Lokakarya Penulisan Artikel Ilmiah Untuk Jurnal Nasional Terakreditasi di Perguruan Tinggi

	11
	2005
	Seminar dan Lokakarya Nasional Penulisan Artikel untuk Jurnal Ilmiah Angkatan V

	12
	2005
	Seminar Nasional Program Mobilisasi Dana Masyarakat Untuk Olahraga dengan Pola Kemitraan

	13
	2005
	Seminar Nasional Pengembangan Industri Olahraga

	14
	2006
	Seminar tentang Pengembangan University Press

	15
	2007
	Pengembangan PPL Kependidikan Dalam Rangka Meningkatkan Profesional Calon Pendidik Lulusan Universitas Negeri Padang

	16
	2007
	Temu Karya Ilmiah IPTEK Olahraga dalam Rangka FIBOP

	17
	2011
	International Seminar “The Development of Sport Science In Effort to Improve Sport Achievement”.



VII. Karya Ilmiah
a. Dipublikasikan
	No
	Thn
	Keterangan

	1
	2005
	Perbedaan Pengaruh Metode Global dan Bagian Terhadap Keterampilan Dasar Bolavoli (UNP Press/Jurnal Pembelajaran)

	2
	2005
	Kontribusi Kecepatan Lari 50 Meter dan Power Otot Tungkai terhadap Prestasi Lompat Jauh Siswa (UNP Press/Jurnal Pembelajaran)

	3
	2006
	Kontribusi Kemampuan Loncat Raihan Terhadap Kapasitas Aerobik (UNP Press/Jurnal Pembelajaran)

	4
	2007
	Pengembangan Instrumen Motivasi Atlet (Wineka Media Malang)

	5
	2011
	Pengaruh Latihan Awalan 30 dan 45 Meter terhadap Prestasi Lompat Jauh (UNP Press/Jurnal Pembelajaran)

	6
	2014
	Keterampilan Mahasiswa FIK UNP Dalam Mengikuti Pengalaman Lapangan Kependidikan (PLK) Pada Sekolah-Sekolah SMP dan SMA Sederajat Di Sumatera Barat



b. Tidak Dipublikasikan
	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1998
	Era Reformasi Sebagai Ajang Ungkapan Minat Mahasiswa FPOK IKIP Padang 

	2
	1998
	Pembinaan Motivasi Atlet

	3
	1999
	Bolabasket Dasar (Buku Ajar)

	Dst
	
	





VIII. Pengalaman Penelitian

	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1989
	Hubungan antara Kemampuan Loncat Raihan dan Squat Thrust secara Berselang-selang Terhadap Kemampuan Lari 2400 Meter (Tesis)

	2
	1992
	Pengaruh Latihan Sirkuit Berbeban Konvensional  dan Repetisi Terbatas (12 Repetisi)  Terhadap Peningkatan Kekuatan Otot Pada Anggota Fitness Centre Jurusan Pendidikan    Kepelatihan FPOK IKIP Padang (Ketua)

	3
	1997
	Pengembangan Instrumen Motivasi Atlet (Disertasi)

	4
	1998
	Motivasi Atlet Mengikuti Pekan Olahraga Daerah Sumatera Barat (Ketua)

	5
	1999
	Motivasi Guru Penjas dalam Mengikuti Perkuliahan di FIK UNP (Anggota)

	6
	2013
	Keterampilan Mahasiswa FIK UNP Dalam Mengikuti Pengalaman Lapangan Kependidikan (PLK) Pada Sekolah-sekolah SMP dan SMA Sederajat Di Sumatera Barat


	7
	2014
	Validasi Penentuan Nilai dan Norma Tes Kemampuan Kebugaran Fisik Bagi Calon Mahasiswa FIK UNP Padang




IX. Pengalaman Organisasi
	No
	Thn s/d Thn
	Keterangan

	1
	1995 s/d 1999
	PERBASI Kota Padang (Ketua Bidang Pembinaan)

	2
	2004 s/d Sekarang
	PERBASI Sumbar (Penasehat)

	3
	2006 s/d 2010
	GABSI Kota Padang (Ketua Bidang Organisasi)

	4
	2011-2015
	GABSI Kota Padang (Ketua Bidang Organisasi)



X. Pengabdian Masyarakat
	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1990-1992
	Instruktur Fitness Center Labor Jurusan Pendidikan Kepelatihan

	2
	1999
	Pembinaan Pelatih Bolabasket di Kotamadya Padang Panjang

	3
	2004
	Komisi Teknik Perbasi/PORDA SUMBAR IX Tahun 2004 

	4
	2005
	Pelatihan Pelatih Tingkat Madya Klub Jantung Sehat

	5
	2005 – 2010
	Juri Lomba Perahu Naga

	6
	2006
	Pembentukan Technical Delegate dan Tim Keabsahan Cabang Olahraga PORPROV X Sumbar

	7
	2006
	Ketua Pelaksana Pertandingan Bolabasket/PORDA SUMBAR X Tahun 2006 Provinsi Sumatera Barat

	8
	2007
	Pelatihan Mini-Bridge Kelompok Kerja Guru Olahraga Kecamatan Padang Selatan

	9
	2007
	Pelatihan Mini-Bridge Kelompok Kerja Guru Olahraga Kecamatan Danau Kembar Kabupaten Solok

	10
	2009
	Pelatihan Mini-Bridge Tehadap Siswa dan Guru SMP 4 Solok

	11
	2009
	Pelatihan Mini-Bridge Tingkat Kabupaten Agam Kelompok Kerja Kepala Sekolah dan Guru Olahraga Kecamatan Baso Kabupaten Agam

	12
	2009
	Penilaian Buku Teks Pelajaran SD/MI, SMP/MTs, SMA/MA

	13
	2011
	Pelatihan BINTEK Keolahragaan Bagi Pelatih Olahraga (Bolabasket) Kota Padang Panjang

	14
	2011
	Pelatihan Manajemen Olahraga Kabupaten Karimun

	15
	2011
	Pelatihan Pembelajaran Renang Gaya Dada Pada Guru Penjasorkes Kota Padang Panjang

	16
	12 – 16 Mei 2014
	Semiloka bimbingan teknis ekstrakurikuler olahraga tingkat kab/kota Se sumatera barat tahun  2014




XI. Penghargaaan

	No
	Thn
	Keterangan

	1
	1993
	Peserta Seminar Ilmiah Olahraga PON XIII Jakarta (PB PON)

	2
	2005
	Panitia Seminar Nasional Program Mobilisasi Dana Masyarakat (Kemenegpora)

	3
	2009
	Penilai Buku Teks Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SD, SMP, dan SMA (BSNP)



XII. Lain – Lain
PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN
	Tahun
	Jenis/Nama kegiatan
	Peran
	Tempat

	1990 - 1992
	Unit Kegiatan Bolabasket Mahasiswa
	Pelatih/Pembina
	UNP Padang

	1998 s/d Sekarang
	Unit Kegiatan Bridge Mahasiswa UNP
	Pelatih/Pembina
	UNP Padang

	1999 s/d Sekarang
	Kemah Bakti Mahasiswa FIK UNP
	Pembimbing
	FIK UNP Padang

	2000 – Sekarang
	Krida Mahasiswa FIK UNP Cabang Bridge
	Pembimbing
	UNP Padang

	2001
	Open Tournament Bridge Gubernur Sumsel Cup III
	Pelatih/Pembina
	Palembang

	2003
	Kejuaraan Nasional Bridge
	Pelatih/Pembina
	Pekanbaru

	2008
	Open Turnament Bridge Pat Kawan dan Mini Bridge Pelajar Rektor Cup UNP I 
	Pelatih/Pembina
	UNP Padang

	2009
	Open Turnament Bridge Rektor Cup UNP II
	Pelatih/Pembina
	UNP Padang

	2009 s/d 2012
	Kegiatan Himpunan Mahasiswa Jurusan Pendidikan Kepelatihan
	Pembina
	FIK UNP Padang



		Padang, 14 Maret 2015
		Yang Membuat,


	                                                                           Dr. Adnan Fardi, M.Pd
		NIP. 195812031985031002
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