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I. Data Pribadi
1. Nama 			: Drs. ABU BAKAR
2. NIP			: 195305161980111001
3. Pekerjaan 			: DOSEN FIK UNP
4. Pangkat / Gol. Ruang 	: PENATA TK.I / III / d
5. Tempat / Tgl. Lahir 	: PADANG /16-05-1953
6. Jabatan 			: DOSEN
7. Agama 			: ISLAM
8. Status Perkawinan		: KAWIN
9. Alamat Rumah		: JL. SIMPANG PERUMAHAN POLDA BALAI 
                     BARU PADANG
10. Alamat Kantor		: Jl.PROF.DR.HAMKA AIR TAWAR PADANG
11. Telepon 			: 7059901
12. HP 			: 085274723365
13. Email 			: -
14. Homepage 		: -

II. Pendidikan 
	No
	Tahun
	Jenjang Pendidikan

	1.
	1967
	SD NEGERI 1 ANDURIANG PADANG

	2.
	1970
	ST NEGERI 2 SIMPANG HARU PADANG

	3.
	1973
	STM NEGERI SIMPANG HARU PADANG

	4.
	1979
	STO PADANG

	5.
	1979
	D III / AKTA III. FKIK IKIP PADANG 

	6.
	1983
	SI / AKTA IV . FPOK IKIP PADANG

	7.
	1989
	AKTA V . IKIP PADANG



III. Riwayat Kepangkatan
	No
	Waktu
	Kepangkatan

	1.
	1 -11 -1980
	II / b Guru PPSP IKIP PADANG

	2.
	1 - 3 -1988
	III / a PENATA MUDA/ASS AHLI MADYA FPOK IKIP PADANG

	3.
	1 - 10 - 1987
	III / b PENATA MUDA TK. I Guru SMTA

	4.
	1 - 11 - 1987
	III / b PENATA MUDA TK. 1 FPOK IKIP PADANG

	5.
	1 - 4 - 1991
	III / c PENATA/LEKTOR MUDA FIK UNP PADANG

	6.
	1- 11 – 2000
	III / d PENATA TK . I / LEKTOR FIK UNP PADANG




IV. Riwayat Jabatan dan Pekerjaan
	NO
	Waktu
	Jabatan Dan Pekerjaan

	1.
	2006 - 2010
	ANGGOTA SENAT FIK

	2.
	2010 - 2014
	ANGGOTA SENAT FIK

	3.
	2002 - 2006
	SEKRETARIS JURUSAN KESREK

	4
	2006 – 2010
	SEKRETARIS JURUSAN KESREK



V. Kursus dan Pelatihan
	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	1989/300 jam
	PENATARAN B.INGGRIS LEVEL 1

	2.
	1989/300 jam
	PENATARAN B.INGGRIS LEVEL 1

	3.
	1900/300 jam
	PENATARAN B.INGGRIS MID BEGINNING

	4.
	1990/50 jam
	PENATARAN B.INGGRIS INTERMEDIATE



VI. Seminar dan Lokakarya
	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	6-15 Agustus 1984
	Lokakarya Sport Medicine (Jerman Barat)

	2.
	16-25 Agustus 1984
	Lokakarya Ilmu Melatih (Jerman Barat)

	3.
	4-9 Agustus 1997
	Lokakarya Penulisan Buku Ilmiah IKIP Padang

	4.
	14-17 mai 1991
	Penataran Penelitian Prestasi Belajar Ikip Padang



VII. Karya Ilmiah
a. Dipublikasikan
	No
	Waktu
	Publikasi

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	



b. Tidak Dipublikasikan
	No
	
	

	1.
	
	

	2.
	
	

	Dst
	
	



VIII. Pengalaman Penelitian
	No
	Waktu
	Penelitian

	1.
	1987
	Perkembangan Pencak Silat Pauh Di Kecamatan Kuranji Kota Padang-Tesis

	2.
	1990
	Pengetahuan Umun Olahraga Dan Kesehatan-Buku Sebagai Ketua

	3.
	1992
	Masalah Cedera Dalam Olahraga Pencak Silat Nasional Yang Terdaftar Di IPSI Cabang Kota Padang-Penelitian Sebagai Ketua

	4.
	1993
	Penerapan Latihan Kelompok Pada Belajar Gerak Serang Bela Dalam Mata Kuliah Pencak Silat Dasar Di FPOK IKIP Padang-Penelitian Sebagai Anggota

	5.
	1994
	Pengaruh Senam Kesegaran Jasmani (SKJ) Terhadap Peningkatan Kesegaran Jasmani Siswa Madrasah Aliyah Negeri (MAN) Lubuk Alung Kabupaten Pariaman-Penelitian Sebagai Anggota

	6.
	1994
	Penyediaan Sarana Dan Prasarana Olahraga Untuk Menunjang Program Pendidikan Olahraga Di Sekolah Menengah Pertama Sumbar-Penelitian Sebagai Anggota

	7.
	1994
	Tes Keterampilan Motorik Permainan Tenis Tingkat Pendalaman Mahasiswa FPOK IKIP Padang-Penelitian Sebagai Ketua

	8.
	1994
	Pengetahuan Dasar Pendidikan Jasmani-Buku Sebagai Anggota

	9.
	1996
	Pelaksanaan Kurikulum Bidang Studi Penjas Tahun 1994 Pada Sekolah Dasar Negeri Se-Kecamatan Kuranji Kota Padang-Penelitian Sebagai Ketua





IX. Pengabdian Masyarakat
	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	
	

	2.
	
	

	Dst
	
	



X. Pengalaman Organisasi
	No
	Tahun
	Jabatan

	1.
	1996-2000
	BIDANG PEMASARAN IPSI SUMBAR

	2.
	2000-2004
	BIDANG PEMASARAN IPSI SUMBAR

	3.
	2004-2008
	BIDANG PEMASARAN IPSI SUMBAR

	4.
	2008-2012
	BIDANG LEMBAGA WASIT/JURI IPSI SUMBAR

	5.
	2012-2016
	BIDANG KURIKULUM IPSI SUMBAR



XI. Penghargaan 
	No
	Waktu
	Penghargaan

	1.
	
	

	2.
	
	

	dst
	
	



XII. Lain-lain 
	No
	Waktu
	Kegiatan

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	



Padang, 15 Maret 2015
 							    Yang Membuat       




							    Drs. Abu Bakar
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