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	IDENTITAS DIRI

	1. Nama dan Gelar
	: Prof.  Dr. Sayuti Syahara, MS., AIFO

	2. NIDN
	: 0021055006

	3. Bidang Keahlian
	: Fisiologi Olahraga

	4. NIP
	: 19500521 197903 1 0001

	5. Tempat, Tanggal lahir
	: Cianjur, 21 Mei 1950

	6. Pekerjaan
	: Dosen FIK UNP Padang

	7. Jabatan Fungsional
	: Guru Besar

	8. Pangkat dan golongan
	: Pembina Utama Madya /IV/d

	9. Jenis kelamin
	: Laki-laki

	10. Perguruan Tinggi
	: Universitas Negeri Padang

	11. Fakultas/Jurusan
	: Fak. Ilmu Keolahragaan/Pendidikan Kepelatihan

	12. Alamat Perguruan Tinggi
	: Jl. Prof. Dr. HAMKA, Air Tawar Padang

	13. Tel./Fax
	:   FIK UNP 0751-7059901, 

	14. Alamat 
	a. Jalan
	: Jl. Arif Rachman Hakim No. 6

	
	b. Kelurahan/Desa
	: Belakang Pondok

	
	c. Kecamatan
	: Padang Selatan

	
	d. Kabupaten/Kota
	: Padang

	
	e. Propinsi
	: Sumatera barat

	16. Telp.
	a. Rumah
	: 0751 – 36967

	
	b. HP
	: 0813 89 49 46 85

	
	c. E-mail
	: sayutisyahara@yahoo.com 



	PENDIDIKAN

	NO
	TINGKAT
	Pendidikan
	Jurusan
	Tahun
	Tempat

	1.
	SD
	Al’Ianah
	-
	1962
	Cianjur

	2.
	SMP
	Al’Ianah
	-
	1967
	Cianjur

	3.
	SMA
	Kejuruan
	Olahraga
	1969
	Cianjur

	4 .
	Perguruan Tinggi
	
	
	

	
	S1
	STO/IKIP
	Somatologi
	1978
	Jakarta

	
	
	Advance Training
	Sport Pedagogik
	1985
	Heidelberg

	
	S2
	UNAIR
	I.Kes.Olahraga
	1993
	Surabaya

	
	S3
	UNJ
	Pendidikan Olahraga
	2000
	Jakarta 


PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
	N0
	KEDUDUKAN/JABATAN
	TAHUN 

	1. 
	Rakernis Kepemudaan dan Keolahragaan tahun 2014
	2014

	2. 
	Narasumber pada Seminar dan Lokakarya Pengembangan Tenaga Analis Keolahragaan Dinas Pemuda dan Olahraga Pemprov Sumatera Barat dengan tema “Analisis Kebutuhan dan Program Latihan” 
	2013

	3. 
	Nara sumber dalam pelatihan pelatih Bolabasket
	2010

	4. 
	Nara sumber dalam pelatihan pelatih Taekwondo
	2010

	5. 
	Nara sumber dalam pelatihan pelatih Wushu
	2010

	6. 
	Nara sumber dalam pelatihan pelatih Gulat 
	2009

	7. 
	Pembina Pengukuhan Personalia Pengurusan Provinsi Keluarga Olahraga Tarung Derajat Sumbar Masa Bakti 2009-2013
	2009


	PENGALAMAN TUGAS KE LUAR NEGERI/LUAR DAERAH


	NO
	Negara yang dituju
	Tujuan kunjungan

	1. 
	Jerman
	PAR 2010-2011


PUBLIKASI ILMIAH 
	NO
	JUDUL TULISAN
	NAMA JURNAL
	TAHUN

	1. 
	Correlation between Sum of 8 skinfold range to predicted %body fatrange in well-trained athletes,excluding BMI asa reliable measure of body composition for well-trained athletes
	Asian Social Science 
	2014


MAKALAH/ARTIKEL/BUKU
	NO
	Judul
	Jenis 
	Tahun 
	Penerbit 

	1. 
	Pertumbuhan dan Perkembangan Fisik-Motorik
	Buku Ajar
	2009
	FIK UNP

	PERAN SERTA AKTIF DALAM PERTEMUAN ILMIAH 

	NO
	Nama Pertemuan
	Status Partisipasi
	Tempat 
	Tahun

	1. 
	Seminar dan Workshop Nasional “Pengembangan Kurikulum Program Studi Keolahragaan di Lingkungan Lembaga Pendidikan Tenaga Kependidikan Keolahragaan Berdasarkan Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia” 
	Narasumber
	Padang
	2012

	2. 
	Seminar dan Workshop Nasional “Pengembangan Kurikulum Program Studi Keolahragaan di Lingkungan Lembaga Pendidikan Tenaga Kependidikan Keolahragaan Berdasarkan Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia” 
	Peserta
	Padang
	2012

	3. 
	Konvensi Nasional Pendidikan Indonesia ke 7 tahun 2012 “Memantapkan Karakter Bangsa Menuju Generasi 2045”. 
	Peserta
	Yogyakarta
	2012

	4. 
	Workshop Rekonstruksi Penulisan Bahan Ajar/Buku Teks/Modul 
	Peserta 
	Padang
	2012

	5. 
	Konferensi Nasional Pendidikan Jasmani dan Olahraga “Penguatan Sistem Pembangunan Keolahragaan Nasional untuk peningkatan daya saing bangsa” 
	Peserta
	Bandung 
	2011

	6. 
	Peserta International Conference on Scientific Meeting for welcoming 26th South East Asian Games, Nov, 8th 2011. Jakarta
	Konferensi
	
	2011


SERTIFIKAT DAN PIAGAM

	N0
	PENGHARGAAN
	TAHUN

	1. 
	Nara Sumber dalam Rakernis Kepemudaan dan Keolahragaan 1 s/d 3 April 2014 Bukittingi
	2014

	2. 
	Lokakarya Rekonstruksi Bahan Ajar dan Penulisan Buku Tesk tanggal 25 Oktober 2013, Padang
	 2013

	3. 
	Sebagai Narasumber pada Strength and Conditioning Coach Level 1 Course tanggal 28-31 Maret 2012
	2012

	4. 
	Narasumber pada Seminar dan Workshop Nasional “Pengembangan Kurikulum Program Studi Keolahragaan di Lingkungan Lembaga Pendidikan Tenaga Kependidikan Keolahragaan Berdasarkan Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia” 10 – 11 November 2012
	2012

	5. 
	Peserta pada Seminar dan Workshop Nasional “Pengembangan Kurikulum Program Studi Keolahragaan di Lingkungan Lembaga Pendidikan Tenaga Kependidikan Keolahragaan Berdasarkan Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia” 10 – 11 November 2012
	2012

	6. 
	Peserta Konvensi Nasional Pendidikan Indonesia ke 7 tahun 2012 “Memantapkan Karakter Bangsa Menuju Generasi 2045”. Yogyakarta
	2012

	7. 
	Sebagai peserta pada Workshop Rekonstruksi Penulisan Bahan Ajar/Buku Teks/Modul tanggal 8 – 9 November 2012
	2012

	8. 
	Peserta pada Konferensi Nasional Pendidikan Jasmani dan Olahraga “Penguatan Sistem Pembangunan Keolahragaan Nasional untuk peningkatan daya saing bangsa” tanggal 27 – 28 September 2011
	2011

	9. 
	Moderator pada Workshop Nasional Pengembangan IPTEK Olahraga di Indonesia tanggal 4-5 Oktober 2011
	2011

	10. 
	Moderator pada Konferensi Nasional Olahraga Rekreasi tanggal 3-4 Oktober 2011
	2011

	11. 
	Peserta International Conference on Scientific Meeting for welcoming 26th South East Asian Games, Nov, 8th 2011. Jakarta
	2011

	12. 
	Sertifikat Pendidik
	2009

	13. 
	Piagam Penghargaan Sebagai Peserta Pelatihan/Seleksi Calon Penilai Buku Teks Pelajaran Seni Budaya dan Keterampilan, Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan, serta Teknologi Informasi dan Komunikasi
	2009


KEAHLIAN/PENGUASAAN DALAM BIDANG PENUNJANG
	a.
	Bahasa
	Kualifikasi

	
	1. Inggris
	Sedang

	
	2. Jerman
	Sedang

	b.
	Program Komputer
	

	
	1. Aplikasi MS Word
	Baik

	
	2. Power Point
	Baik

	c.
	Internet
	Aplikatif

	
	e-mail pribadi
	sayutisyahara@yahoo.com


Demikian CV ini dibuat dengan sebenarnya dan saya berharap dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Padang, 11 April 2014
Hormat saya,

Prof. Dr. Sayuti Syahara, MS., AIFO
19500521 197903 1 001
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