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	Jangka Waktu

	2001
	Pelatihan Manajemen Kepelatihan Olahraga Prestasi 
	FIK UNP Kerjasama dengan Direktorat Perberdyaan IPTEK Olahraga DEPDIKNAS
	19 s.d 22 Oktober 2001
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	Penataran Pelatih Bolavoli Tingkat Daerah
	FIK UNP
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	Bolavoli Dasar
	Pendidikan Kepelatihan
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	1988 s.d sekarang

	Bolavoli Pendalaman
	Pendidikan Kepelatihan
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	1990 s.d sekarang

	Bolavoli Spesialisasi
	Pendidikan Kepelatihan
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	1997 s.d sekarang

	Permainan Bolavoli
	PGSD Penjas
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	Semester Januari-Juni 2006

	Permainan Bolavoli
	PGSD Penjas
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	Semester Juli-Desember 2007

	Bola Basket
	Pendidikan Kepelatihan 
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	1988 s.d 1998

	Micro Teaching
	Pendidikan Kepelatihan
	Fakultas Ilmu Keolahragaan
	2008 s.d sekarang


	Mata Kuliah
	Program Pendidikan
	Jenis Bahan Ajar (cetak dan Non Cetak)
	Sem/Tahun Akademik.

	Bolavoli
	Pendidikan  Kepelatihan
	Cetak dan Non Cetak
	1988 s.d Sekarang

	Bolavoli Pendalaman
	Pendidikan  Kepelatihan
	Cetak dan Non Cetak
	1992 s.d sekarang

	Bolavoli Spesialisasi
	Pendidikan Kepelatihan
	Cetak dan Non Cetak
	1997 s.d sekarang

	Permainan Bolavoli
	PGSD Penjas
	Cetak dan Non Cetak
	2006 s.d 2007

	Permainan Bolavoli
	PGSD Penjas
	Cetak dan Non Cetak
	2006 s.d 2007

	Bola Basket
	Pendidikan Kepelatihan
	Cetak dan Non Cetak
	1990 s.d 1998

	Micro Teaching
	Pendidikan Kepelatihan
	Cetak dan Non Cetak
	2008 s.d sekarang
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PENGALAMAN PENELITIAN
	Tahun
	Judul Penelitian
	Ketua/Anggota Tim
	Sumber Dana

	1992
	Studi tentang tes teori bolavoli dalam perkuliahan tingkat dasar mahasiswa FPOK IKIP Padang Jurusan Pendidikan Kepelatihan
	Ketua Tim
	Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Padang

	1994
	Pengembangan tes keterampilan motorik bolavoli dalam perkuliahan tingkat dasar mahasiswa FPOK IKIP padang
	Ketua Tim
	Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Padang

	1994
	Perbedaan pengaruh antara latihan senam kesegaran jasmani tahun 1988 dengan senam kesegaran jasmani tahun 1992 terhadap kesegaran jasmani siswa madrasah aliyah lubuk alung kabupaten padang Pariaman
	Anggota Tim
	Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Padang

	2009
	Kontribusi Power Otot Tungkai dan Kelentukan Otot Pinggang terhadap Kemampuan Heading Atlit Sepakbola PS Darmasraya 
	Ketua Tim
	Penelitian Kolaborasi

	2010
	Kontribusi Eksplosive Power Otot Tungkai dan Kelentukan Otot Pinggang terhadap Akurasi Shooting Atlit Sepakbola SSB Persiman Bengkulu
	Ketua
	-
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A.Buku/ Bab Buku/ Jurnal
	Tahun
	Judul
	Penerbit/Jurnal

	2009
	Pengembangan Tes Keterampilan Bolavoli Tingkat Pendalaman Mahasiswa FIK Universitas Negeri Padang
	 Sport Science

	2009
	Studi Tentang Tes Teori Bolavoli dalam Perkuliahan Tingkat Dasar Mahasiswa FPOK IKIP Padang Jurusan Pendidikan Kepelatihan
	Sport Science

	2008
	Perbedaan Pengaruh antara latihan SKJ Tahun 1988 dengan SKJ Tahun 1992 terhadap Kesegaran Jasmani Siswa MAN Lubuk Alung
	Sport Science
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B.Makalah/Poster
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C.Penyunting/Editor/Reviewer/Resensi
	Tahun 
	Judul 
	Penerbit/Jurnal 

	
	
	

	
	
	




KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM
	Tahun
	Judul Kegiatan
	Penyelenggara
	Panitia/peserta/pembicara

	2011
	International Seminar “The development of Sport Sciences in Effort to Improve Sport Achievement”
	Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Padang
	Peserta

	2011
	Seminar Nasional Pendidikan Karakter- Cerdas dalam rangka Hari Kebangkitan Nasional dan Hari Lahir Pancasila
	Universitas Negeri Padang
	Peserta

	2001
	Seminar Nasional Pembelajaran Pendidikan Jasmani
	FIK UNP
	Peserta

	
	
	
	




KEGIATAN PROFESIONAL/PENGABDIAN MASYARAKAT
	Tahun 
	Jenis/Nama Kegiatan 
	Tempat

	2011
	Pelatih bolavoli Unit Kegiatan Olahraga FIK UNP Semester Januari – Juni 2011
8 Besar POMNAS di BATAM 
	Padang

	2011
	Kejuaraan Terbuka Internasional Lomba Dayung Perahu Naga 2011
	Padang

	2010
	Pelatihan Pengisisan Format Portofolio Sertifikasi Guru Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan
	Kabupaten Agam



JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI
	Peran/Jabatan 
	Institusi (Univ,Fak,Jurusan,Lab,Studio, Manajemen Sistem InformasiAkademik dll)
	Tahun.....s.d...... 

	Anggota Senat
	Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Padang
	2011 - 2015

	Penasehat Akademis
	Kepelatihan
	1990 s.d Sekarang

	Pembimbing Penulisan Skripsi
	Kepelatihan
	2002 s.d Sekarang



PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN
	Tahun
	Jenis/Nama Kegiatan
	Peran
	Tempat

	2010
	Perjusami (Perkemahan Jumat Sabtu Minggu)
	Pembibmbing
	Pariaman

	2010
	Kemah Bakti Mahasiswa
	Pembimbing
	Lubuk Minturun Padang

	2011
	Unit Kegiatan Olahraga Bolavoli
	Pelatih
	Padang
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Saya menyatakan bahwa semua keterangan dalam Curriculum Vitae ini adalah benar dan apabila terdapat kesalahan, saya bersedia mempertanggung jawabkannya.
Padang,.......Oktober...2011
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